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HELSTAD: Det er
73 år siden Indre
Bindal skytterlag 
sist hadde en 
samlagsmester i 
seniorklassen. I 
helga tok Joakim
Bangstad tittelen.
■ Hild Dagslott Dypvik
hild@ba-avis.no 481 18 680

Tidligere har Joakim Bangstad
(24) innkassert tittelen sam-
lagsmester som rekrutt, eldre
rekrutt og junior. Søndag kun-
ne han føye til enda en seier, da
han ble samlagsmester i bane-
skyting som seniorskytter. Det
er 73 år siden Indre Bindal
skytterlag sist kunne feire egen
seniormester. I 1937 tok
Arthur Heimstad fra Åbygda
mestertittelen.

Jevnt oppgjør
– Det var kjempeartig å kunne
innkassere seieren på hjemme-
bane, sier Bangstad. 

Dette ble en sentrumsduell
mellom Bangstad, Sigurd
Sollie og Ove Sæternes. De to
sistnevnte er begge fra Nordre

Skage skytterlag. Alle tre endte
på 340 poeng, og da ble det
innertierne som avgjorde.

– Da finalen var unnagjort
hadde jeg sju skudd i sentrum,
mens Sollie hadde 5, og
Sæternes 2. Dermed ble det
ganske jevnt, sier Bangstad. 

Han forteller også at han
snakket med en nabo etter fi-
nalen som også overvar seieren
for Heimstad i 1937.

– Det syntes jeg var veldig
artig. Snefrid Helstad opplev-
de begge seierne, forteller han.

Tro mot moderklubben
Nå er Joakim Bangstad tilbake
på Meråker, der han jobber
som skyttertrener. Til helga
skal han delta på fire konkur-
ranser i skyting. 

– Da går jeg for best mulig
skyting i Kvikne, Rennebu,
Meldal og Orkla. Det er full
fart nå, sier Bangstad. 

Selv om han bor i Meråker,
er han tro mot Indre Bindal
skytterlag når det gjelder kon-
kurranser.

– Jeg representerer alltid
moderklubben. Det er en selv-
følge, sier Joakim Bangstad. 

TRÆLNES: Fellesturen
opp på Trælnesfjellet ble
nok en vellykket tur.
■ Martin Kvalø
mko@ba-avis.no 902 35 844

– Det var en veldig fin tur.
Hele 50 personer var med på
toppen, sier Håkon Winje i
Fjelltrimmen,

Det var fjerde året på rad fel-
lesturen ble arrangert, med
gudstjeneste på toppen.

– Vi var utrolig heldig med
været og turen ble en kjempe-
suksess. Jeg er mektig impo-

nert over hvor mange som mø-
ter opp på disse turene, sier
Winje.

Det mest imponerende med
årets tur var aldersforskjellen
mellom eldste og yngste. Den
eldste var på 83 år, mens den
yngste var bare 3 år. 83-åring-
en som var med på turen var
Haldor Hermansen, mens 3-
åringen var Niklas Andersson.
Altså en aldersforskjell på 80
år.

– Med en aldersforskjell på
80 år, kan vi si at vi har en god
blanding av folk som er med,
sier Winje.

Fjelltrimmen er veldig for-
nøyd med samarbeidet med
Sømna-prest Gunnar Sem
Kristiansen.

– Sømna har en helt fantas-
tisk prest som trekker folk, og
Fjelltrimmen er også populært,
så dette er en god kombina-
sjon, sier turlederen.

– Det var veldig hyggelig
som alltid, selv om det var litt
kaldt på toppen. Folk på Sør-
Helgeland her utrolig spreke,
sier Sømna-prest, Gunnar Sem
Kristiansen.

Ny fjelltrim-suksess

Sammen med barna: Folk i alle aldere var med på fellesturen med gudstjeneste
på toppen av Trælneshatten. Her er Gunnar Sem Kristiansen sammen med en del
av barna som var med på turen. FOTO: PRIVAT

Imponerte skytterpresidenten 

Historisk samlagsmester

MERÅKER: Joakim
Bangstad var hoved-
ansvarlig for det som blir
omtalt som det mest 
vellykkede EM i innen-
dørsskyting noensinne.
■ Svein Halvor Moe
desk@ba-avis.no 416 89 000

Det vanket mye skryt på binda-
lingen under idrettsgallaen i
Meråker. 

– Det internasjonale skytter-
forbundet har talt. De ga ar-
rangementet terningkast seks.
Jeg er både stolt og imponert,
sa Bjørn Jakobsen, som fram til
i vår satt som skytterpresident,

og som kom i ens ærend for å
hedre Bangstad og de som
trakk i trådene.

Indre Bindal-skytteren had-
de det overordnede ansvaret
for et av de største og mest
prestisjefylte europamesterska-
pene, og de godt og vel 1.000
deltakerne kom fra en flere ti-
talls nasjoner. 

– Jeg tror dette EM i skyting
er det første som har blitt ar-
rangert på kunstgress, sa
Jakobsen, med et lurt glimt i
øyet. 

Det hadde seg nemlig slik at
den innledende skytingen fore-
gikk i kommunens fotballhall.
Joakim Bangstad fikk den ro-

sen han fortjente. Skytter -
læreren er etter all sannsynlig-
het den yngste gjennom tidene
som har ledet EM i skyting. 

– Jeg har det som plommen i
egget og stortrives. Jeg føler
meg privilegert som kan ha
hobbyen som jobb. Det var
mange som bidro til at det ble
et vellykket EM. Når det er
sagt så setter jeg stor pris på
den hederlige omtalen vi fikk
under mesterskapet, og ikke
minst nå i etterkant. Det tyder
i hvert fall på at vi må ha gjort
noe som er riktig, sa Bangstad,
som selv er en habil skytter. 

I 2008 var det bare 27 av de
rundt 6.000 deltakerne som

gjorde det bedre enn han i ba-
neskytingen. 

– Jeg lever og ånder for det-
te. Men det var en periode på
vårparten at jeg måtte ta det
litt med ro. Helgene bruker jeg
stort sett på stevner fordi dette
er utrolig moro. Det er bilkjø-
ringen og fartingen og ikke
skytingen, som enkelte ganger
fører til at jeg er lei, sa Joakim. 

Søsteren Anja var en av dem
som ble hedret under idretts-
gallaen. 20-åringen fikk ut-
merkelse på bakgrunn av det
hun presterte i NM. Der ble
det både individuelt og laggull
på stortalentet. 

Gratulerte: Bjørn Jakobsen var 
skytterpresident da Joakim Bangstad
og Meråker arrangerte tidenes beste
NM. Den unge skytteradministratoren
fikk mye skryt under idrettsgallaen. 
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Seierherre: Joakim Bangstad kunne gi moderklubben en ny samlagsmester på hjemmebane sist søndag. Da ble senior-
skytteren samlagsmester for Indre Bindal skytterlag. FOTO: JØRAN HORN 


